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Villafranca del Castillo
LUNES 3 MARTES 4 MIERCOLES 5 JUEVES 6 VIERNES 7
Paelia de Pollo y Verdura Judias Pintas con Amoz Ensalada de Pasta Lentejas Caseras Judias Verdes Rehogadas con Patatas
Brocoli Menestra de Verduras Espinacas Coliflor Ensaladilla
Filete de Trucha con Mahonesa y Ensalada Pollo en Salsa con Patatas Fritas Braseado de Temera con Puré de Patata Torfilla Espafiola con Pimientos y Ensalada Filele de Temera con Patatas Fritas
Opc: Lachn Opc: Palitos de Meruza Opc: Huevos Fritos Opc: Lomos de Sardinas Opc: Albondigas en Salsa
Fruta del Tiempo, Pan y Leche Yogur de Frulas, Pany Leche Fruta del Tiempo, Pan y Leche Matillas, Pan y Leche Macedonia de Frutas, Pan y Leche
LUNES 10 MARTES 11 MIERCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14
Spaghettis con Chorizo y Bacon Amoz a la Milanesa Cocido Completo Ensalada Campera Fideua de Magro y Verdura
Espinacas Guisantes con Jamdn Sopa de Fideos, Garbanzos, Patatas, Colifior Menestra de Verdura
Filete de Pescado con Mahonesa y Ensalada Maza de Cerdo con Puré de Patata Zanahorias, Repollo, Temera y Pollo Filetes de Pechuga de Pollo Con Pisto Tortilla Espafiola
con Ensalada de Tomate
Ope: Lomo Ope: Berenjenas Rellenas Ope: Huevos con Bacon Ope: Filetes de Lenguado Ope: Supremas de Meruza
Fruta dal Tiempo, Pan y Leche Flan, Pany Leche Fruta del Tiempo, Pan y Leche Yogur de Frutas, Pany Leche Fruta ded Tiempo, Pan y Leche
LUNES 17 MARTES 18 MIERCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21
Macamones Bolofiesa Ensaladilla Aoz con Tomale Patatas con Costillas
Acelgas Judias Verdes Brocoli Espinacas
FIESTA LOCAL Tortilla Francesa con Jamédn y Pollo en Salsa con Patatas Fritas Filete de Temera con Pimientos y Ensalada Filete de Salmin con Mahonesa
Ensalada de Lechuga y Maiz
Ope: Lacon Opc: Salchichas con Patatas Fritas Opc: Calamares Ope: Filete de Lomo
Yogur de Frutas, Pan y Leche Fruta del Tiempo, Pan y Leche Yoqur de Frutas, Pan y Leche Fruta ded Tiempo, Pan y Leche
LUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES 27 VIERNES 28
Paella de Pollo y Verduras Cocido Completo Lasafia de Came Lentejas con Chorizo, Zanahoria, Patata, Judias Verdes Rehogadas con Patatas
Alcachofas Sopa de Fideos, Garbanzos, Patatas, Lombarda Cebolla y ajos Ensaladilla
Filete de Lomo con Ensalada Zanahorias, Repollo, Temera y Pollo Filete de Bacalao con Pisto Guisantes con Jaman Pollo en Salsa con Patatas Fritas
Braseado de Temera con Puré de Patata

Opc: Berenjenas Rellenas

Fruta del Tiempo, Pan y Leche

Opc: Huevos Fritos con Bacon

Yogur de Frutas, Pan y Leche

Ope: Filete de Sajonia
Fruta del Tiempo, Pan y Leche

Opc: Lomos de Sardinas
Aoz con Leche, Pan y Leche

Ope: Varitas de Merluza

Fruta del Tiempo, Pan y Leche

LUNES 31

Spaghettis con Chorizo y Bacon
Espinacas
Filete de Pescado con Ensalada
Opc: Revuelio de Champifidn

Fruta del Tiempo, Pan y Leche
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BOCADILLO DE SALAMI BOCADILLO DE CHORIZO BOCADILLO DE NOCILLA BOCADILLO DE QUESD BOCADILLO DE SALCHICHON




